
IA générative pour cadres et managers hospitaliers :

Gagner du temps et construire vos premiers assistants IA

POURQUOI CETTE FORMATION

Entre comptes-rendus, notes de synthèse et 
préparations de réunion, votre charge 
administrative laisse peu de place au pilotage 
d'équipe. Sans expertise technique, vous 
apprendrez à utiliser l'IA générative au quotidien, en 
sécurité pour les données de votre établissement, 
jusqu'à construire votre premier assistant sur une 
tâche qui vous prend du temps.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

À l'issue de la formation, vous serez en capacité de :

1 Repérer les erreurs et approximations d'une IA 
générative, pour évaluer ce qu'elle vous produit.

2 Sécuriser vos usages de l'IA au regard des 
données patients et des règles de votre 
établissement.

3 Rédiger des prompts structurés pour produire 
des notes, comptes-rendus et argumentaires 
fiables.

4 Construire, à partir d'une méthode guidée, votre 
premier assistant IA sur une tâche récurrente.

5 Formaliser vos propres règles d'usage de l'IA, à 
appliquer au quotidien.

Intervenant : Expert en usage de l'IA en 
environnement hospitalier

Pour qui ? : Cadres et managers hospitaliers

Prérequis : Aucun

LE PROGRAMME

Comprendre pour ne plus subir

• Concepts de l'IA générative
• Mécanisme des hallucinations
• Esprit critique face aux réponses

Atelier : repérer les hallucinations sur des cas réels.

Sécuriser son usage au quotidien

• Configuration de son outil
• Données patients et confidentialité
• Règles de son établissement

Mise en situation : configuration sécurisée de son propre outil.

Structurer ses demandes et découvrir les outils

• Grammaire du prompt (contexte, rôle, format)
• Panorama d'outils IA disponibles

Atelier : formuler et tester des prompts à partir de situations réelles.

Construire son premier assistant IA

• Méthode guidée pas à pas
• Formation-action sur un cas réel apporté

Atelier central : réalisation d'un assistant fonctionnel.

Méthodes : Apports contextualisés, analyse de pratiques, 
cas concrets, ateliers de co-construction, mise en pratique 
guidée.

Livrable : Carnet de méthode IA — votre charte d'usage 
personnelle et votre premier assistant construit en 
formation.

DURÉE

2 jours

FORMAT

Inter / Intra

MODALITÉ

Présentiel

TARIF

Sur devis

DATES

Sur demande

Accessible aux personnes en situation de handicap
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